
Orari e date:
• Corso 1 - Lunedì 18 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 2 – Martedì 19 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 3 - Mercoledì 20 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 4 - Venerdì 22 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 5 - Lunedì 25 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 6 - Martedì 26 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 7 - Mercoledì 27 marzo 2024: 18:00 - 20:00

• Corso 8 (da concordare) - Venerdì 29 marzo 2024: 18:00 - 20:00

Il modulo di formazione avanzata Oxygen 
Advantage ® in ITALIANO, per diventare un 
istruttore certificato Oxygen Advantage® 
riconosciuto al livello internazionale.

Diventa istruttore e allenatore 
certificato Oxygen Advantage®
MARZO 2024 (sessione in Italiano)

I corsi saranno tenuti in diretta online da ZOOM in 7 moduli (l’esame MCQ può essere completato dopo la 
conclusione dei 7 moduli insieme ai casi studio; il tutto compilato al proprio ritmo e online!). Ogni lezione 
verrà registrata e sarà accessibile dopo ogni sessione.

I 7 moduli di 2 ore sono progettati per imparare:  
• L’insieme COMPLETO di competenze necessarie per raggiungere e mantenere la salute e le trasformazioni 
delle prestazioni dei vostri clienti.

• L’opportunità unica di IMPARARE DIRETTAMENTE in ITALIANO su corso “dal vivo” e poi seguire le lezioni in 
inglese gratuitamente con l’esperto di respirazione Patrick McKeown. 

• Strumenti che miglioreranno il vostro potenziale personale e professionale

• La soddisfazione di vedere i vostri clienti ed atleti adottenere RISULTATI MISURABILI.

• Una conoscenza approfondita degli strumenti, delle tattiche e delle strategie necessarie per 
PERSONALIZZARE OGNI ESPERIENZA DEL CLIENTE.

*Viene concessa la possibilità di seguire i 7 corsi in inglese di Patrick McKeown. Essi saranno disponibili online gratuitamente per 
tutti i partecipanti al modulo. 



Per un investimento di 995 euro

riceverete oltre 100 ore di materiale di studio, tra cui..:
• 7 Corsi online dal vivo con il Master Istruttore dott. ALESSANDRO ROMAGNOLI per esplorare la teoria e la 
pratica completa del programma Oxygen Advantage®.

• Copia elettronica del Manuale d’allenamento, del Manuale dell’istruttore e del Manuale dell’atleta.

• Immagini di marketing, loghi e design da utilizzare per il proprio sito web, e strumenti per insegnare il 
programma ai propri clienti

• La possibilità di entrare a far parte di una rete mondiale di istruttori (35 paesi e in rapida crescita)

Imparerete ad insegnare protocolli ed esercizi di respirazione scientificamente provati che aiuteranno i vostri 
clienti a diventare più in forma, più sani e più forti, e a migliorare i loro tempo di recupero e dagli infortuni.

Non sono richieste conoscenze o esperienze pregresse di fisiologia e tecniche respiratorie.

È facile completare il corso da casa in poche settimane!

Imparate il metodo Oxygen Advantage® che ha dato a Patrick una 
reputazione mondiale come massimo esperto internazionale della 
respirazione... e comprendete le tecniche che usa quotidianamente con 
alcuni dei migliori atleti del mondo.

Che si tratti di medaglisti olimpici, calciatori professionisti, atleti di 
élite, lottatori di MMA, sollevatori di pesi, diabetici o persone che 
cercano di perdere peso e migliorare le loro prestazioni.

Il programma Oxygen Advantage® ha aiutato una vasta gamma di 
persone a migliorare la propria salute, le prestazioni e la qualità della 
vita.

Le vostre lezioni interattive “live” si svolgono tramite Zoom. Tutti i corsi 
vengono registrati e caricati su un portale di e-learning per l’accesso 
a vita, con un ricco materiale didattico che potrete studiare al vostro 
ritmo.

Il numero di posti è limitato per garantire un buon valore 
all’insegnamento.

Acquisire una conoscenza approfondita della respirazione con i migliori esperti.

Per un pagamento unico, clicca sul link qui sotto!
https://www.payfacile.com/oxylab360/s/corso-di-formazione-oxygen-advantage-in-italia

Dopo il pagamento totale, ti verranno inviate le credenziali due settimane prima della formazione.

Se preferisci optare per il pagamento in due rate e accedere solo alle sessioni live, contatta la mail 
seguente: info@oxylab360.com 

Nota bene: 
Il pagamento in due rate ti garantirà inizialmente e solamente l'accesso solamente alle sessioni live. Al 
termine del pagamento, riceverai l'accesso alla piattaforma e tutto il materiale necessario per il tuo percorso 
di apprendimento.


